Sjalfsmat i Fludaskola 2023-2026

Sjalfsmat er leid til pess ad vinna kerfisbundid ad geedum og umbdtum i skdlastarfi og leid til
bess ad midla pekkingu og upplysingum um skdlastarf. Megintilgangur pess er ad gera
starfsfolki skéla audveldara ad vinna ad framgangi markmida skélans, meta hvort peim hafi
verid ndd, endurskoda pau og studla ad umbdtum. Sjalfsmat skapar faglegan grundvoll fyrir
umbaetur. Med sjalfsmati fer fram vidteek gagnaoflun um skélastarfid sem veitir upplysingar
um i hve miklum maeli arangur skélastarfsins er i samraemi vid markmid. Sjalfsmat er ekki
unnid i eitt skipti fyrir 8l heldur parf stédugt ad vinna ad pvi. [ sjalfsmatsskyrslu skéla parf ad
vera itarleg lysing og greining @ markmidum og starfi skoélans. Jafnframt er mikilveegt ad i
sjalfsmatsskyrslu skéla komi fram tillégur um urbaetur. | gildandi 16gum um grunnskéla eru
skyr akvaedi um ad skoélar skuli innleida sjalfsmat. Samkvaemt [6gum er skélum i sjalfsvald sett
hvada adferdum peir beita vid sjalfsmat. [ I6gunum eru einnig dkvaedi um ad a fimm ara fresti
skuli menntamadlardduneytid lata fara fram Uttekt 4 peim sjalfsmatsadferdum sem skdlar nota.
Sjalfsmatsdaetlun skdlans spannar prju ar og er hun birt i toflu hér 3 eftir.



Sjalfsmatsazetlun

Skdlaarid 2023 — 2024
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April

Juni

Jani

Fara yfir
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Starfsmannavidtol,
fag- og
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Skélapulsinn

starfsmenn

Starfsskyrslur
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Sjalfsmatsskyrsla og
umbdtadetiun

Sjalfsmatshépur

Starfsmenn og
stjérnendur
Nemendur

Kennarar og
nemendur
Nemendur

Nemendur

Starfsmenn

Starfsmenn

Starfs- og
faghdpar

Sjalfsmatshépur
rynir i gogn sem
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Umbodtadaetlun
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Skolapulsinum
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Urbdtadaetlun
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08
nemendavidtolum
Unnid Ur nidur-
st6dum og gerd
umbdtadaetiun
Samantekt til ad
skipuleggja naesta
skdladr

Umbodtadaetiun
unnin upp ar
Skélapulsinum

Upplysingadflun
um skolastarfid
med tilliti til
umbadta
Samantekt til
umbadta

Sjalfsmatshépur
Skdlastjornendur

Sjalfsmatshépur

Sjalfsmatshépur

Umsjonarkennarar

Sjalfsmatshépur

Skdlastjornendur
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Skoélastjornendur

Starfs- og faghdpar

Sjalfsmatshépur



Skdlaarid 2024 — 2025

September

September

Oktober

Januar

Januar

Mars

Mars

Jani

Fara yfir
umbadtadaetiun
Starfsmannavidtol

Stefnumétunarfundur
um innleidingu tolva
og taekni
Skoélapulsinn 1. — 5.
bekkur

Lidan, listar i Mentor

Starfsmannaviotol,
fag- og
ahugasvidskdnnun
Skoélapulsinn
foreldrakénnun

Starfsskyrslur starfs-
og faghdpa

Sjalfsmatsskyrsla og
umbdtadaetiun

Skoélastjérnendur

Starfsmenn og
stjérnendur

Kennarar og
stjérnendur

Nemendur

Nemendur

Starfsmenn

Foreldrar

Starfs- og
faghdpar

Gogn sem aflad
hefur verid a
skélaarinu

Uppfaera

Lokafragangur
vinnuskyrslu og
vinnumats
Adgerdaraaetiun

Umbétadaetiun
unnin upp ur
Skdlapulsinum
Samtol i
foreldra- og
nemenda-
viotolum
Samantekt til ad
skipuleggja
naesta skolaar
Umbdtadaetiun
unnin upp ar
nidurstodum
Skoélapulsins
Upplysingadflun
um skdlastarfid
med tilliti til
umbdta
Samantekt til
umbdta

Skoélastjérnendur

Skoélastjérnendur

Styrihépur um UT

Sjalfmatshdépur

Umsjonar-
kennarar

Skdlastjornendur
og deildarstjori
sérkennslu
Sjalfsmatshépur

Starfs- og
faghdpar

Sjalfsmatshépur



Skoladrid 2025 — 2026

Timi
September

September

November

Januar

Mars

April

Hvad 4 ad gera
Fara yfir
umbdtadaetiun
Starfsmannavidtol

Skoélapulsinn 6. — 10
bekkur

Lidan, listar i
Mentor

Starfsmannavidtol,
fag- og
dhugasvidskonnun
Skélaping

Starfsskyrslur starfs-
og faghdpa

Sjalfsmatsskyrsla og
umbdtadetiun

batttakendur

Sjalfsmatshépur

Starfsmenn og
stjérnendur
Nemendur

Nemendur

Starfsmenn

Nemendur

Starfs- og
faghdpar

Sjalfsmatshépur
rynir i gogn sem
aflad hefur verid
a skolaarinu

Urvinnsla
Uppfaera

Lokafragangur
vinnuskyrsla
Umbodtaaaetiun
unnin upp ar
Skélapulsinum
Samtol i foreldra-
og
nemendavidtdlum
Samantekt til ad
skipuleggja naesta
skolaar

Unnid ur nidur-
stodum og gerd
umbadtadeaetiun
Upplysingadflun
um skélastarfid
med tilliti til
umbadta
Samantekt til
umbadta

Abyrgd
Sjalfsmatshépur

Skoélastjornendur

Sjalfsmatshépur

Umsjénarkennarar

Skélastjéornendur og
deildarstjori
sérkennslu
Sjalfsmatshoépur

Starfs- og faghdpar

Sjalfsmatshoépur



